S1redovehké obl eCeni na fdbor

’fTsak asi jiz vétSina clend tusi, letosni tabor se bude
Qodehravat v dobé stredovéku. Dobé nejveétsi slavy rytifl a
rozkvétu dvorského zivota. Mnoho zvas si tuto dobu
pfipomina hranim PC her odehravajicich se ve stfedovéku,
nebo velice popularni hrou na hrdiny, DraCi doupé. My se
letos spolu vydame do té krasné doby pIné chrabrych rytifu a
krasnych dam za jejichz Cest a jméno by mnozi poloZili Zivot.
Do doby kdy jsme mohli potkat draky a dalSi dnes jiz
vyhynulé tvory o kterych slychame jen v pohadkach.
Abychom se této dobé co nejvice pfibliZili a vZili se do ni tak
ktomu nam poslouzi nékolik maliCkosti a jedna velice
dilezita véc, ktera je na tabor povinna. Tou je TUNIKA.
Zvlastni to slovo. Vyjadruje dlouhy splyvavy odév, ktery se
nosil pfepasany a rtizné podkasany, jak to komu vyhovovalo.
Damy ji vétSinou nosivaly delSi nez pani.

Nyni k tomu jak uSijete TUNIKU:

Zakladem, jak vidite na obrazku, je pruh latky dlouhy tak jako
vy, tedy spiSe dlouhy tak jak chcete, aby byla tunika dlouha.
(Budeme se v ni pohybovat i v lese, tak na to myslete) Tento
dil potfebujete dvakrat. Misto pro hlavu a ruce jsou tedy jen
nesesité tyto dily k obé&. Do boku se vklada klin (na obrazku
je soucasti celkového vzhledu. Pro damy, pokud chté&ji mit
obrazku je samostatné) aby byla volnéjSi sukné. Ale zalezi to
jen na vas kterou variantu si sle¢ny zvolite.

Rukavy je mozno vytvofit bud dle obrazku, nebo je udélat
Jednoduché upravy pro efekt je mozno docilit tim, ze
rozhaleni u krku si udélame jako Snérovani, a stejné
muazeme upravit rukavy. Pokud jich kus neseSijeme a
vytvofime tam Snérovani. U Snérovani pozor, dirky je nutno
obsit, aby se netrepily.

Barva je témérF libovolna, nedoporucuji vyrazné barvy, preci
jen se vtom budeme pohybovat vlese a tak nas nemusi
soupefi hned objevit. USita at’ je z jednobarevné latky (tfeba
svétle hnéda, bézova,...), budeme si ji zdobit, ale pokud se
na ni budete chtit vyblbnout jiz v Praze, tak vam v tom nikdo
branit nebude. Tzn. vlozeny kliny v Satech mohou byt jiné
barvy.

(Maminky vam s tim jisté rady pomohou)

Stfih tuniky je také pfilozen dale.

Stiih okruzi vex . "
Jesté jedna mala povinna
;1\ véc: OKRUZI

To se vyskytovalo spiSe az
pozdéji, ale zaklad byl jiz
ve stfedovéku.
Jedna se o kruh latky, ktery
se pretahl pfes hlavu a
splyval po ramenou. Je to
jednoduché a nejlépe je to
vidét na druhém nakresu.
Okruzi at je zbilé latky
(staCi prostéradlo), nebot
jej budeme barvit, abychom
& = vzdalenost od ramene k rameni se od sebe rozeznali pﬁ

klicné i kousek vic hrach.
B = otvor pro hlawvu tak, aby prosla
(okrvod hrudniku F10 + 61



Mozné dalSi odévni doplriky do doby stfedovéku:

Plast”

Na ten se jisté, hlavné ti starsi, jiz tfesou a mnohokrat se mé
na néj jiz ptali. Proto zde uvadim stfih a dodavam, Ze na
tabor NENi povinny. Nyni k samotnému plasti.

Je nékolik moznosti jaky stfih pouzit. Bud muzeme pouzit
pulkruhovy stfih a nebo stfih obdelnikovy. S druhym
jmenovanym jsme se jiz setkali na tabore Hobit.

A druhou moznosti, ktera je jiz t&€zSi je pulkruhova varianta
bud s vyfezem nebo bez. Zde je stfih. Pulkruh vytvofime
pomoci provazku (jako tee-pee).

A = polaomér kruhu tedy od
krku af tam kde choeme akby
plazt koncil. Takze tFeba

aZ na zem

dirky protkanice

Latky:
Tunika — z bavinéné nebo jiné pfirodni latky, ale trocha
pfimési umeélotiny se hodi, nebot se latka méné macka.

Cista umélotina se nedoporuduje, nebot kdyz se zpotite, tak
lépe nemyslet a nedejboze kdybyste chytli u ohné.
Okruzi — stacCi z obyCejného prostéradla

Plast — Je nutno si nejprve rozhodnout pro jakou pfileZitost
si jej vyrabime. Zda jen na okrasu, nebo na delSi pouzivani.
Pokud jen na okrasu a pro efekt a nechce se s tim Clovéku
moc hrat, tak si jej udéla z prostéradla Ci jiné obyCejné latky.
| kdyZ je jen ztakové latky, tak nemusi vypadat vibec
Spatné. Pokud se chce Clovék jesté vice pfipodobnit
stfedovéku, tak tam se nosily plasté vinéné — problém je
v tom, Ze vina je draha a dosti t&2ka. Slechtici, ti nosili plasté
sametove, ale pro nase ucely je samet dosti draha zaleZitost.
Proto je na néj mozno pouzit dyftyn. Ten je jiz levnéjsi, ale je
to zavislé na barvé a druhu. Je nutné se porozhlédnout po
prodejnach latek. A pak je jesté otazka kolika vrstevny plast
to bude.

Spinani — nejednodusi je tkanice nebo pak nastupuji
ozdobné spony a knofliky. Ty se daji sehnat v galanterii
nebo Svadlence. Ale chce se to ptat, zkoumat, vybirat.



Stredoveké obleceni I1.

Latky:
Nejlevnéjsi a nejvétsi vybér latek maji Latky Mraz. www.levnelatky.cz .

Najdete je:

Haskova 10 ; 170 00 Praha 7-Letna

Sazavska 34 ; 120 00 Praha 2-Vinohrady
KoSicka 27 ; 100 00 Praha 10-VrSovice
prodejni doba: po—pa 9.00-18.00, so 9.00-12.30

Ceny:

Bavlna - Sife 140cm, 89k&/m

Dyftyn - Sife 150cm, 140k&/m

Samet - Sife 150cm, 240k&/m (sem tam i levné&jsi)

Inspirace: hitp://krea.wz.cz/

Rowvny rukéw St".’ihy
Rukavy u tunik —
nejsou povinne,
ale doporuduiji je.
Né vzdy se v nich
budeme
pohybovat za
parného dne.

TuZujici se rukay
U rozsitujiciho se
je mozné je sesit
jej po celé délce,

rozEifuicn 2e rukéay

nebo nechat
' konec nesesity.
U vSech se
mozné udélat
konec stahovaci
na tkanice.

Na kapucu — k plasti existuje mnoho stfihd, zde uvadim jen ty nejcastéjsi.
A jesté jednou zdurazruji, Ze plast neni povinny. Pokud uz se
rozhodnete pouzit néjaky ztéchto stfihi kapuc, tak nemlzete pouzit
stfih plasté z Hobita. Nemyslim si, Ze by to bylo slozité. Kdyz tak se
ptejte.

Déle pak Existuje Goticka kapuca, ktera se nasazovala jen na tuniku a
byl to samostatny kus obleceni.
goticka kapuca
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Barvy - Ve stfedovéku se barvilo pfirodnimi barvivy takze to byly barvy
spiSe pastelového ténu a jen razné sytosti. Proto bych prosil, aby i vase
obleky nebyly barev vyraznych a svitivych.

Zdobeni - nejjednodussim stylem zdobeni je tzv. $ablonovani.
Z kartonu nebo &tvrtky se udéla Sablona a pfes ni se nanasi barva. Je to
podobné jako kdyZ se savuje. (Savovani nedoporuduji pouzivat nebot’ se
tim ni€i struktura té latky a ve stfedovéku se bild na latky mnoho
nepouzivala nebot se t&Zko vyrabéla.)



(G XG4 ) PUP4 RGzné privésky na pasek
@h’ebmjeﬁe OB f ecent I I I Jak vidite na obrazku, byly to hlavné mésce rizné mosny. Mosny
se nosily jak pfes rameno, tak zavéSené na opasku. Né&jakou dobu

NeZ se pustim do slibenych odé&vnich dopliik(, chtél bych se bylo velice médni mit za moSnou na pasku zastréen mec. Mosny
omluvit za chybu kterd se mi tam vloudila ohledné latek. Cena se na pasek navlékaly dvéma uchyty. A co se tyCe méscu, tak
uvedena pro Diftyn plati pro samet a Diftyn stoji kolem 140K& za k tém nemusim asi moc dodavat. Byly povétsinou délany z kuze,
metr. A ted uz k slibenym témattm. ale Casto se vyskytovaly i platéné.

Opasky a jiné snérovani

Uvazky opaskt byly velice jednoduché.
Spocivaly vtom, Ze se opasek ruzné
zastrkoval, ale vzdy mély sponu. U dam
se pouzivaly spiSe ozdobné Siroké stuhy
(tedy alespori k Satim). Na tabor neni
povinna, klidné muzete pouzit i pasek.
Také se da pouzit néjaka pékna pletena
Sndra. Je to mnohdy i zajimavéjsi.

Snérovani u krku

To se tyka hlavné
tunik, u kterych mate
moznost, aby se
protahla hlava, udélat
u krku ,rozparek a
ten bud’ nechat volné
rozhaleny, nebo tam .
udélat Snérovani.

Také je mozné udélat ¢ %aﬁ
vétsi  vystiih  bez
rozparku.

Snérovdni k pladsti

Pokud nahodou neseZenete
néjakou péknou ozdobnou
sponu na sepnuti u krku, tak
se da pouzit i jednoduchy
tkanicovy zpusob.

Pokryvky hlavy

Damy nosily rzné Satky a sitované
pokryvky hlavy. Pouzivaly se rizné
typy pletenych ucesu. Jako jedna
zmod byly i vyztuzené pokryvky
hlavy, které zakryvaly viasy. Zde
uvadim jen ukazky.



Strapce

Vyroba je velice podobna vyrobé
bambule jaké se davaji na Cepice. Zde
uvadim jen obrazek, ktery je myslim
dosti vystizny.

Pletené popruhy

Tyto popruhy se daji pouzit jako
popruh na moSnu nebo tkanice
k plasti. Také mulze slouzit jen jako
ozdobny doplnék néjakého Kkusu
oble€eni.

Na tabofe bude urcité nékdy vytvarna
dilna pfi které si to budete moci zkusit,
ale pokud mate tu potfebu jiz ted, tak
zde uvadim jejich vzhledy, které jsou
velice nazornym navodem.

A co se tyce
pokryvek u panu
tak se pouzivaly
rizné klobouky a
taktéz vazaneé
pokryvky  hlavy.
Tak, jak je vidét
na obrazku.

Timto jsem vycCerpal tématiku stfedovékého oblékani do hloubky,
kterou jsme schopni si sami vyrobit alespori v domacim provedeni.
Tim, Ze nepotfebujeme, abychom byli stfedovéce obleeni na
stoprocent. Tak se nebudu zabyvat spodnim rukavicemi,
kalhotami a mnohymi dal§imi odévnimi doplrfiky a kusy oble€eni,
které se dfive nosily

V8echny tyto materidly se stfihy a povidanim jsou vyvéSeny na
bobfim webu. Kde si je mlzete stahnout v PDF.

Informacni zdroje:
->The Medieval Tailor's Assistant — SARAH THURSFIELD
- making common garments 1200 -1500
-> http://krea.wz.cz
-> http://www.kostym.cz
-> star$i BS — text a obrazky Rama
-> A podékovani také patfi Zuzce, néktefi si ji pamatuji, nebot’ bez jeji
pomoci by cely tento material nevznikl.
Rejsek




